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I. LY THUYET:
1. Dao ddng diéu hoa: Nhing dic diém cua dao dong co, dao dong diéu hoa, phuong
trinh dao dong diéu hoa.
M0 ta dao ddng diéu hoa: Cac dic trung ctia dao dong diéuf hoa
3. Van téc, gia toc trong dao dong diéu hoa: Phuong trinh van tc, phuong trinh gia
tc, do thi van toc, d6 thi gia tdc.
Pong niing, thé ning. Sw chuyén héa ning lwong trong dao dong diéu hoa.
Dao dong tit dan. Dao dong cwdng biic. Hién twong cong huéng.
M0 ta song: Cac dac truong cua song.
S6ng ngang. S6ng dec. Sy truyén niing lwgng ciia séng co.
Song dién tir.
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. Giao thoa song: Giao thoa song mat nudc. Giao thoa anh sang
10. Song dirng
I1. BAl TAP LUYEN TAP
‘ PHAN I: Tric nghigm nhiéu phwong an lwa chon

Cau 1: Mot vat dao dong dieu hoa trén truc Ox. Van toc cua vat

A. la ham bac hai cua thoi gian. B. ludn c6 gi4 tri khong doi.

C. bién thién diéu hoa theo thoi gian. D. luén c6 gia tri duong.
Cau 2: Cong thuc tinh tan s6 cta dao dong cua con lac 10 xo 1a

A.f=27r\/E B.f:27z\/E C.f:i E D.f:i m
k m 27 \m 27\ k

Céau 3: Khi mét con lic 10 xo dang dao dong tit dan do tac dung cua lyc ma sét thi co ning cua con lic
chuyén héa dan dan thanh

A. dién nang. B. hoa nang. C. quang nang. D. nhiét nang.

Cau 4: Trong dao dong diéu hoa thi li d9, van téc va gia tc 1a nhitng dai luong bién do6i theo ham sin hoic
cosin theo thoi gian va

A. cung bién dg. B. cling pha ban dau.

C. cling tan sd. D. cung pha dao dong.
Cau 5: Nang luong vat dao dong diéu hoa:

A. bang véi thé nang cuia vat khi vat di qua vi tri bién.

B. ti I¢ vdi bién do dao dong.

C. bang véi dong nang cua vat khi vat co 1i do cuc dai.
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D. bang vai thé ning caa vat khi vat qua vi tri can bang.
Cau 6: Khi ndi vé song co, phat biéu nao sau déy sai?
A. Qué trinh truyén song co 1 qua trinh truyén nang lugng.
B. Song co 1 qué trinh lan truyén cac phan tir vat chat trong mot moéi truong.
C. Song co khong truyén duoc trong chan khang.
D. Séng co 1a dao dong co lan truyén trong mot moi truong.
Cau 7: Chon cau ding.
A. Séng doc 1a séng truyén doc theo mot soi day.

B. S6ng doc 14 séng truyén theo phuong thang dtng, con séng ngang la séng truyén theo phuong nam
ngang.

C. S6ng doc 1a song trong d6 phuong dao dong (cia cac phan tir moi truong) triing voi phuong truyén
song.

D. Séng ngang 1a séng trong d6 phuong dao dong (cua cac phan tir moi trudng) tring véi phuong truyén
song.

Cau 8: Khi ndi vé budc song, phét biéu nao sau day 1a sai?
A. Budc song 1a quing dudng truyén dugc trong mot chu Ki.

B. Budc song la khoang cach ngan nhat gitra hai diém trén cting phuong truyén song dao dong ciing pha
véi nhau.

C. Hai phan tir mdi truong cach nhau mét nira bude song thi dao dong vudng pha nhau.
D. Budc song phu thudc vao moéi trudng truyén song.
Cau 9:: Goi v,,v,,Vv, lan luot 1a van tc truyén song co trong cac moi trudng ran, long, khi. Két luan dang
la
ALV, <V, <V,. B. v, <v, <v,. C.v,>v,>v,. D.v,>v, >V,.
Cau 10: Mot séng &m truyén tir khdng khi vao nudc thi
A. tan s6 va budc song déu thay doi. B. tan s6 khong thay doi, budc song thay doi.
C. tan sb thay ddi, budc song khong thay d6i.  D. tan sé va budc song déu khong thay doi.
Cau 11: Phat biéu nao sau day 1a dung khi n6i vé séng am? Séng am khong truyén duoc trong
A. chan khong. B. khdng khi. C. nuéc. D. kim loai.
Cau 12: Hai nguon két hop khdng can didu Kién nao sau day?
A. Dao dong cling tan sb B. Dao dong cung phuong
C. P léch pha khong doi D. Dao dong cung bién do
Cau 13: Khi xay ra giao thoa caa hai song két hop thi bién d6 song tai cac diém trong viing giao thoa
A. luon dugc tang clrong. B. ludn bi triét tiéu.
C. ¢6 luc duoc ting cuong ldc bi triét tieuD. C6 nhimng diém dugce tang cudng cd nhitng diém bj triét tiéu
CAu 14: Séng dién tir
A. la séng doc hoac séng ngang.
B. 1a dién tir truong lan truyén trong khdng gian.
C. ¢6 thanh phan dién trudng va thanh phan tir truong tai mot diém dao dong cing phuong.
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D. khéng truyén dugc trong chan khéng.
Céau 15: Ung dung cua tia hdng ngoai 1a
A. ding dé sdy kho, sudi 4m. B. kiém tra khuyét tat cua san pham.
C. dung dé di¢t khuan. D. chita bénh coi xuong.
Cau 16: Theo thr tu bude song ting dan thi sip xép nao dudi day 1a dung?
A. S6ng vo tuyén, tia tr ngoai, tia hong ngoai, tia X.
B. Tia X, tia tir ngoai, tia hong ngoai, séng vo tuyén..
C. Tia tir ngoai, tia hong ngoai, séng v tuyén, tia X.
D. Tia hong ngoai, tia tir ngoai, séng vé tuyén, tia X .
Cau 17: Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 6cos(4zt)cm, ly do cua vat tai thoi diem t=1s
la:
A. X=6cm B. x=1cm C. x=0cm D. x=3cm

Cau 18: Mot chat diém dao dong diéu hoa trong 10 dao dong toan phan di duoc quing duong dai 120 cm .
Bién d6 dao dong cua chat diem la

A. 6cm. B.12cm. C.3cm. D.9cm.

Cau 19: Mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa vai tan sé f. Néu ting khdi lugng cua con Iic 18n 4 lan thi tan
s0 dao dong cua no sé la

A. 2f. B. 4f C.fl2 D.f/4.

Cau 20: Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ky T =1s. Sau khoang thoi gian 2 s ké tir thoi diém ban dau,
vat di duoc quing dudng S =32 cm. Chon géc thoi gian 12 ltc vat di qua vi tri can bang theo chiéu duong.
Phuong trinh dao dong cua vat la:

A. x=32cos(2zt—x)(cm). B. x:4cos(27rt—%J(cm).

C. x=4cos(2zt+r)(cm). D. x:16cos(27rt+%j(cm).

Cau 21: Con lac 16 xo ¢6 khdi lwong m =400 g, do ciing k=160 N/m dao dong diéu hoa theo phuong
thang dang. Biét khi vat c6 1i @6 2 cm thi van tdc cua vat bang 40 cm/s. Nang luong dao dong cua vat la

A. 0,032J. B. 0,64J. C. 0,064 J. D. 1,6J.

Cau 22: Vat dao dong diéu hoa véi chu ky T=1,2 s. Thoi gian ngan nhat dé vat di tir vi tri can bang dén li
46 x=0,5A (Vi A 1a bién do dao dong).

A.01s B. 0,3s. C. 0,6s. D.0,2s.

Cau 23: Mot song truyén trén soi day dan hdi rat dai voi tan sé 500 Hz , nguoi ta thay khoang cach gitra hai
diém gan nhau nhat dao dong cung pha la 80 cm. Toc d6 truyén séng trén day la

A.v=400cm/s. B.v=16 m/s. C.v=6,25m/s. D.v=400m/s

Cau 24: Mot nguoi quan sat mot chiéc phao trén mat bién thdy né nhé lén cao 10 lan trong 18 s, khoang
cach gitra hai ngon song ké nhau 1a 2 m. Toc d6 truyén séng trén mat bién 1a:

A.2m/s. B.1m/s. C.4ml/s. D.45m/s.
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Cau 25: Trén mat mot chat long, tai O ¢6 mot ngudn song co dao dong co tan sé f =30 Hz. Van téc

truydn s6ng 1a mt gié tri nao do trong khoang 1,62 <v < 2,9™ . Biét tai diém M cch O mot khoang
S

S
10 cm séng tai d6 ludn dao dong nguoc pha véi dao dong tai O . Gia tri cua van toc do la:
A.2m/s B.3m/s C.2,4m/s D.16m/s

Cau 26: Vao mot thoi diém Hinh vé bén 1a db thi li d6 quing dudng truyén song caa mot séng hinh sin.
Bién d6 va budc sdng cua song nay la

Lidd A
(em) | Huéng truyén séng
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N & O

o

CAu 27: Song co c6 tan sb 80 Hz lan truyén trong mot moi trudng voi van toc 4 m/s. Dao dong cua cac
phan tir vat chat tai hai diém trén mét phuong truyén song cach nguon song nhirng doan lan luot 31 cm va
33,5 cm, léch pha nhau goc :

A. 2zrad. B. % C. rrad. D. %

Cau 28: Trong thi nghiém giao thoa s6ng trén mit nuéc. Cho can rung dao dong véi tan sé f = 40 Hz, biét
toc do truyén séng la v =20 cm/s. Khoang céch gitra hai cuc dai giao thoa lién tiép trén doan thang noi 2
ngudn 1a:

A. 0,5cm B. 0,25 cm. C.2cm. D.1cm.
Cau 29: Tai hai diém A va B hai ngudn séng két hop cach nhau 8 cm trén mit nuée luén dao dong ciing

pha nhau. Tan sé dao dong 80 Hz . Van tdc truyén séng trén mat nuéc 14 40 cm/s. Gita A va B ¢6 s6
diém dao dong véi bién do cuc dai la

A. 30diém. B. 31 diém. C. 32 diém. D. 33 diém.

Cau 30: Mot soi day thép AB dai 60 cm , hai dau dwoc gén ¢ dinh, kich thich cho dao dong véi tan sb
100 Hz Trén day c6 song dirng véi tong cong 6 nat song. Toc do truyén song trén day la

A. 24m/s. B.15m/s. C.30m/s. D.12m/s.
Cau 31: S6ng dung trén day AB c6 chiéu dai 32 cm véi dau A, B c¢b dinh. Tan sb dao dong caa day
la 50 Hz, téc d6 truyén song trén day 1a 4 m/s. Trén day c6

A. 5nut, 4 bung. B. 4 nat, 4 bung. C. 8 nut, 8 bung. D. 9 nat, 8 bung.

PHAN I1: Cau tra loi dang sai
Cau 3: Cho céc phat biéu sau vé dao dong diéu hoa:
A. Pha ban d4au cta dao déng la mét dai lwgng khéng déi.
B. Pha cta dao déng khong phu thudc vao tan sé goc theo thoi gian.

C. Pha ban d4u ctia dao déng nam trong khoang tir 461 T (raD..

A

D. Tai thoi diém ban d&u, vat ¢é li dé 1a x = o va dang tang dan, khi d6 pha ban dau cla dao déng la
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Cau 2: Cho céc phat biéu sau vé dao dong diéu hoa:

A. D6 thij clia van toc theo thoi gian la mét duwong hinh sin.
B. Khi vat & bién thi van téc cé gia tri v = 0.

C. Khi vat di qua vi tri can béng theo chidu duvong thi V = —Aw

T

D. Khi pha cua dao déng la ¢ 2 thivantsc coavatla !
Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa theo truc Ox, quanh diém géc O, véi bién d6 A = 20cm, chu ky T=1s. Tai
thoi diémt = 0, vatcé li d6 x = -A:

r = Aw

A. Phuong trinh dao dong cla vatla: X = 20Cos(mt + 1) cm
B. Thoi diém dau tién vat di qua vi tri can bang 1a t = 1/4s.

C. Khi di qua vi tri can bing thi vt cd van técla V = 40mem/s

] v =40nCos (Zmr— E) cm

D. Phuwong trinh van téc cia vat la: 2 .

Cau 4: Khi néi vé dao dong cudng bire, phéat biéu nao sau day ding, sai?

A. T4n s6 cla dao déng cudng bire bang tan sé cta lye cudng bire

B. Bién d6 cta dao dong cudng birc chi phu thudc vao bién dé cta lye cwdng bire
C. Bién d6 cua dao dong cvdng birc phu thudc vao lye cdn méi truong

D. Bién d6 clia dao dong cudng bire chi phu thudc vao dé chénh léch gitra tan sé cia lywc cwdng bire va tan s6é
riéng cua hé dao dong

Cau 5: pau 1a phat biéu dung, sai.

Qua4 trinh lan truyén cda séng co hoc:

A. La qud trinh truyén nang luong.

B. La qua trinh truyén dao déng trong méi trwong vat chat theo khéng gian.

C. La qua tinh lan truyén cda pha dao déng.

D. La qua trinh lan truyén cac phan t&r vat chat trong khéng gian va theo thoi gian.
Cau 6: Chon dép an dung, sai.

Séng vé tuyén nao sau day bj phan xa & tan dién 1i?

A. Séng trung

B. Séng ngan

C. Séng cye ngan

D. Séng than

Cau 77: Mot trong hai khe cda thi nghiém Young dwoc lam mé sao cho né chi truyén anh séng duoc bang 1/2
cuong do sang cua khe con lai. Két qua 13?

Chon dép an dung, sai.

A. Van giao thoa bién mat

B. Vach sang tré nén sang hon

C. Vach téi thi téi hon

D. Vach sang tré nén séng hon

PHAN I11: Tw luan
Bai 1: Mot vat ¢ khdi lugng m=0,5 kg dao dong diéu hda véi phuong trinh x = 2cos(4xt)(cm,s)

a. Xac dinh quang duong vat di dugc trong 1 chu ky.
b. Xac dinh co nang cua vat dao dong
c. Xac dinh thoi diem vat ¢6 ly d6 x=1cm lan tha 5

Bai 2: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh: x = 2cos(27rt —%j(cm)

a. Xéac dinh van téc cuc dai, gia téc cuc dai
b. Xac dinh van toc, gia toc cua vat khi di qua vi tri ¢6 ly d6 x=1cm
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Bai 3: Hinh dudi day 1a dao dong diéu hda cuia mot vat.

x (cm)

AA
3 3 ! \s
AVAAVAS

10

a. Hay x4c dinh: Bién dg, chu ki dao dong

b. Viét phuong trinh van téc cua vat dao dong

Bai 4: Tai mot noi co gia toc trong trudng g=9,8 m/s?. Mot con lac don c6 chiéu dai 1=1m dao
dong diéu hoa

a. Tinh chu ky dao dong cua con lic

b. Néu tang chiéu dai cua con lic 1én gap doi, chu ky dao dong khi d6 bang bao nhiéu?

Bai 5: Mot con I4c 10 xo treo thang ding ¢6 vat nang c6 khdi luong 100 g. Kich thich cho con lic
dao dong theo phuong thiang dung thi thiy con lic dao dong diéu hoa vai tan sé 2,5 Hz va trong qué
trinh vat dao dong, chiéu dai cua 16 xo thay doi tir |, =20 cm dén |, =24 cm. Lay ~% =10 va g

=10 m/s?.

a. X4c dinh chiéu dai ty nhién cua 16 xo

b. Xac dinh chiéu dai cua 16 X0 & vj tri can bang

c. Tinh lyc dan hdi cyc dai, cuc tiéu cua 10 xo trong qua trinh dao dong.

Bai 6: Cho db thi van téc - thoi gian ctia mot con lic don dao dong nhu dudi day. Biét rang khoi
luong cua vat treo vao soi day 1a 0,2 kg. Xac dinh:

a. Chu ki va bién do cua vat.

b. Co ning cua con lac.

Bai 7: Mot con lic 1o xo ¢6 d6 citng k=50 N/m dao dong diéu hoa vai chiéu dai quy dao 1a 10 cm .
a. Xéc dinh co nang dao dong cua con lac

b. Xéc dinh dong ning, thé ning ctia con l4c tai vi tri co ly d6 x =6 cm

Bai 8: Mot nguoi déo hai thung nudc ¢ phia sau xe dap va dap xe trén con duong lat bé tong. Cti
cach 3 m, trén duong lai c6 mot ranh nho. Di véi ngudi d6 toe do nao 1a khdng co loi? Biét chu ki
dao dong cua nudce trong thung 12 0,6 s.

Bai 9: Mot nguoi quan sat song trén mat ho thay khoang cach giira hai ngon song lién tiép bang 2
m va ¢ 6 ngon soNg truyén qua trudc mat trong 8's.

a. Tinh budc song.

b. Tim chu ki dao dong.

c. Tinh toc d6 truyén song.
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Bai 10: Hinh v& bén 1a d6 thi li do - thoi gian cia mot soéng hinh sin. Biét toc d6 truyén song 1a
50 cm/s. Xac dinh bién d6 va budc song.

Lidd A
(cm)_

0 0,25 o@no Thoi gian (s)
54

Bai 11: Séng vo tuyén truyén trong khdng trung vai toc d6 3.10° m/s. Mot dai phat song radio co
tan s 10° Hz . Xac dinh budc song cua song radio khi do.

Bai 12: Mot song co lan truyén trong mot moi truong véi toe dd 1 m/s va tan s 10 Hz, bién do
song khong d6i 1a 4 cm . Khi phan tir vat chat nhat dinh ciia moi truong di dugc quang duong S thi
s6ng truyén thém duoc quing duong 25 cm. Gia tri S bang bao nhiéu?

Bai 13: Hinh v& bén mé ta séng dung trén mot soi day c6 chiéu dai 1=1,5m.

a. Xac dinh budc song trén day

b. Néu tan sb 1a 180 Hz. Tinh tdc do cua song.

c. Thay ddi tan s6 dén 360 Hz thi budc sdng bay gid bang bao nhiéu?

Bai 14: Mot ngudn dao dong duoc gan vao mot dau soi day dai 2 m, dau kia soi day duoc giit ¢b
dinh. Khi tan s6 dao d6ng cua ngudn thay ddi trong khoang tir 31 Hz dén 68 Hz séng truyén trén
day vai toc do 60 m/s.

a. Véi tan So f =60 Hz . Xac dinh s6 bung s6ng va s6 nut song quan sat dugc.

b. Hoi véi tan sb bang bao nhiéu trong khoang trén thi 30 bung séng trén day Ia it nhat?

Bai 15: Mot soi day dan hdi OM =90 cm ¢6 hai dau ¢ dinh. Khi duoc kich thich thi trén day c6
s6ng dirng véi 3 bo song. Bién d6 tai bung song 1a 3 cm. Tai diém N trén day gan O nhat c6 bién
d6 dao dong la 1,5 cm. Xac dinh khoang cach ON

Bai 16: Nguoi ta tao ra song dung trén mot soi day cang gilta hai diém cé dinh, véi tan So thay dol
duogc. Khi tan s trén soi day la f, = 45 Hz thi trén soi day c6 song dimg. Tang dan tan s ctia nguon
song, nguoi ta thay khi tan sb 1a f, =54 Hz trén soi day méi lai xuat hién séng dirng. Cho biét toc do
truyén song trén soi day khong déi. Tan sé nho nhat caa ngudn dé trén day bit dau cd séng dung la
bao nhiéu?

Bai 17: Trong thi nghiém giao thoa Young khoang cach hai khe la 5 mm khoang cach gitra mat
phang chira hai khe va man anh 2 m . Hai khe duoc chiéu sang bang 4nh sang don sac mau vang co
budc song 0,58um.

a. Xac dinh khoang van giao thoa

b. Tim vi tri van sang bac 3 va van téi thir 3 trén man.

Bai 18: Trong thi nghiém Young vé giao thoa anh sang, hai khe duoc chiéu bang anh sang don sac
¢ bude song 0,6.m. Khoang céch giira hai khe 12 1 mm , khoang céch tir mit phang chia hai khe
dén man quan sét 12 2,5 m, bé rong mién giao thoa 1a 1,25 cm. Tim tong s6 van sang va van tdi co
trong mién giao thoa.

Bai 19: Trong thi nghiém caa Young vé giao thoa anh sang, hai khe S, va S, duoc chiéu bang anh
sang don sic c6 budc song A . Khoang cach giita hai khe 12 0,8 mm, khoang cach tir hai khe dén
man & 2 m. Ngudi ta do duoc khoang céch gitra 6 van sang lién tiép trén man 1a 6 mm . Tinh:
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a. Xac dinh budc séng cua anh sang va khoang cach tir van sang bac 3 dén van séang bac 8 & cuing
phia v&i nhau so véi van sang chinh gitra.

b. Tai 2 diém M va N trén man, cling phia véi nhau so véi van séang trung tam va cach van sang
trung tam lan luot 14 3 mm va 13,2 mm 1 van sang hay van ti? bac ( thr) may?

Bai 20: Trong thi nghiém Young vé giao thoa anh sang, khoang céch gitta hai khe 14 2 mm, khoang
cé4ch tir hai khe dén man 1a 2 m . Ding ngudn sang phét ra 2 bic xa don sac 4, =0,4um, 4, =0,45
um. va

a. Tinh khoang van cua céc buc xa 4, 4, .

b. Xac dinh khoang cach ngin nhét gitra hai van sang ciing mau vai van sang chinh gita.

c. Xac dinh vi tri cac van sang trung nhau cua hai buc xa

5 mm c6 van sang hay tdi bac (thir) may?
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